Jardin Bleu - guides pratiques

Le calendrier du
jardin et de la piscine

Mois par mois, les gestes du potager, de la pelouse, des
massifs, de la terrasse et du bassin

Mois par mois jardinbleu80.fr




JARDIN BLEU - LE CALENDRIER DU JARDIN ET DE LA PISCINE

GUIDE PRATIQUE JARDIN BLEU

Le calendrier du jardin et
de la piscine

Mois par mois, les gestes du potagder, de la pelouse, des
massifs, de la terrasse et du bassin

Au sommaire

01 Comment utiliser ce calendrier
02 Janvier

03 Février

04 Mars

05 Avril

06 Mai

07 Juin

08 Juillet

09 Aolt

10 Septembre

11 Octobre

12 Novembre

13 Decembre

14 Fiche : mes reperes de jardin
15 Fiche : mon bilan de saison
16 Sources

Edité par PRODIF pour Jardin Bleu (jardinbleu80.fr). Rédaction : La rédaction Jardin
Bleu. Version du 10 octobre 2026. Ce guide donne des repéres generaux : verifiez

jardinbleu80.fr

02



JARDIN BLEU - LE CALENDRIER DU JARDIN ET DE LA PISCINE

toujours les notices des fabricants, les regles locales et les conditions de votre terrain.
Usage personnel ; reproduction et revente interdites.
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CHAPITRE 01

Comment utiliser ce calendrier

Ce calendrier rassemble, mois par mois, les gestes du jardin et de la
piscine. Il ne remplace pas I'observation : la méteo de I'année,
I'exposition de votre terrain et votre region décalent toujours les dates.
Considéerez chaque mois comme une liste de choses a verifier et & faire
« quand les conditions sont réunies », pas comme des obligations a
date fixe.

Les décalages régionaux

Les indications sont données pour un climat tempeére, de type centre de
la France. Ajustez-les ainsi :

Région Décalage au printemps Décalage a I'automne
Nord, Est, montagne 2 a3 semaines plus tard 2 a 3 semaines plus tot
Bassin parisien, Centre Référence Reférence

Facade atlantique 1a2 semaines plus tot 2 semaines plus tard
Pourtour mediterranéen 3 a4 semaines plus tot 3 a4 semaines plus tard

Le repere le plus fiable reste la date moyenne des dernieres gelées au
printemps et des premiéres gelees a I'automne chez vous. Notez-les en
premiere page de vos notes.

Les repéres de température

- Semis de gazon : sol au-dessus d'environ 10 °C.

- Plantation des tomates en pleine terre : nuits durablement
au-dessus de 10 412 °C, apres les derniéres gelées.

- Remise enroute de la piscine : eau vers 12 a 15 °C.

- Hivernage de la piscine : eau durablement sous 15 °C environ.
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- Filtration en saison : en heures par jour, environ la moitie de la
température de l'eau.
Les cinqg domaines de chaque mois

Chaque chapitre est organise de la méme fagon : potager, pelouse,
massifs et arbustes, terrasse et aménagements, piscine. Une
check-list termine chaque mois.

CHAPITRE 02

Janvier

Le jardin est au repos, mais c'est le mois idéal pour préparer la saison :
commandes, plans, revision du matériel.
Potager

- Planifier les cultures et |a rotation : dessiner le plan des planches et
des carres.

- Commander les semences et vérifier la date de validité des sachets
restants.

+ Récolter poireaux, choux, mache, panais.

- Epandre du compost sur les planches libres si le sol n'est ni gelé ni
détrempe.

+ Sous abri chauffé, premiers semis possibles de poireaux et d'oignons
dans les regions douces.
Pelouse
- Ne pas marcher sur la pelouse gelée ou detrempee.

- Faire réviser la tondeuse et aff(ter les lames avant I'affluence du
printemps.
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Massifs et arbustes
- Verifier les protections d'hiver des plantes fragiles.

- Secouer la neige lourde des arbustes persistants pour eviter les
casses.

+ Planter les arbres et arbustes a racines nues hors periode de gel.

Terrasse et aménagements

- Retirer les feuilles et la neige de la terrasse sans outil metallique
coupant.

- Eviter le sel de déneigement sur le bois.

- Verifier les fixations de la serre et de |'abri apres les coups de vent.
Piscine

- Visite mensuelle : évacuer I'eau de pluie et les feuilles sur la bache,
contréler le niveau d'eau et les fixations.

- Enhivernage actif : vérifier le fonctionnement de la filtration aprés
les episodes de gel, contréler pH et désinfectant toutes les deux a
quatre semaines.

- Profiter des prix hors saison pour les piéces d'usure (brosses du
robot, cartouches).

Check-list de janvier

Plan du potager et rotation dessines
Semences commandees
Tondeuse révisee, lames affitées

Protections d'hiver vérifiees

O 0O04dad

Béche de piscine contrélee
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CHAPITRE 03
Février

Les jours rallongent. Les premiers semis sous abri commencent, et les
tailles de fin d'hiver approchent.
Potager

- Semer sous abri chauffe : tomates, poivrons et aubergines en fin de
mois dans les régions douces, plus tard ailleurs.

+ Mettre & pré-germer les pommes de terre primeurs dans un local
lumineux et hors gel.

+ Planter l'ail rose et les échalotes de printemps en sol ressuye.

+ Preparer les carrés : compléter avec du compost.

Pelouse
- Ramasser les feuilles et débris restants.
- Silamousse est abondante, envisager une analyse de sol pour
comprendre les causes.
Massifs et arbustes

- Tailler les arbustes a floraison estivale (buddleia, hortensias
paniculés et arborescents) en fin de mois, hors gel.

- Ne pas encore tailler les hortensias communs : attendre mars.

- Diviser les vivaces d'ete dans les regions douces.

Terrasse et aménagements
- Nettoyer la serre a fond : parois, tablettes, pots, avant les semis.

- Veérifier I'état des bordures et des allees apres I'hiver.
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Piscine
- Visite mensuelle : bache, niveau, fixations.

- Preparer laremise en route : inventaire des produits, verification de
la date de péremption des réactifs de mesure.

Check-list de février

Premiers semis sous abrilancés
Pommes de terre en pré-germination
Arbustes d'éte taillés

Serre nettoyée

O 0Oo0Odd

Inventaire des produits de piscine fait

CHAPITRE 04

Mars

Le printemps déemarre. Le sol se rechauffe progressivement ; attention
aux gelees tardives.

Potager

- Semer en pleine terre, dés que le sol se travaille : radis, épinards,
petits pois, feves (régions froides), carottes hatives sous voile.

- Repiquer les salades de printemps.
- Planter les oignons en bulbilles.

- Continuer les semis sous abri : tomates, poivrons, aubergines,
courges en fin de mois.
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Pelouse

+ Reprendre la tonte quand I'herbe repousse, en coupant haut au
debut.

« Préparer le terrain d'un futur semis : desherbage, travail du sol, faux
semis.

Massifs et arbustes

- Tailler les hortensias communs : supprimer les fleurs fanées
au-dessus de la premiere paire de bourgeons sains.

- Tailler lesrosiers & la fin des fortes gelées.

- Planter les vivaces et les arbustes en conteneur.

Terrasse et aménagements
- Diagnostic de la terrasse en bois : lames, vis, joints, zones glissantes.
- Nettoyer la terrasse et les meubles de jardin.

+ Remettre en service le recuperateur d'eau de pluie.

Piscine
- Visite mensuelle de la bache.

- Dans les régions douces, preparer laremise en route sil'eau
approche 12 °C en fin de mois.

- Verifier le local technique : fuites, état des joints, fonctionnement du
coffret.

Check-list de mars

Premiers semis en pleine terre
Hortensias et rosiers tailles

Tontes reprises, coupe haute

OO0 O

Diagnostic de la terrasse fait
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[ ] Local technique de la piscine verifie

CHAPITRE 05

Avril

Le mois de l'accélération, entre giboulées et premiéres chaleurs. Les
gelées tardives restent possibles.
Potager

- Semer en pleine terre : carottes, betteraves, salades, blettes, radis,
persil.

- Planter les pommes de terre quand le sol s'est rechauffe.
- Repiquer les choux de printemps.
< Endurcir les plants de tomates en les sortant le jour.

« Protéger les jeunes semis des limaces.

Pelouse
+ Semer ou regarnir quand le sol dépasse environ 10 °C.

- Scarifier sila mousse est abondante, quand I'herbe pousse
activement.

- Premier apport d'engrais de printemps.

Massifs et arbustes
- Semer les annuelles en place.
- Diviser les vivaces d'automne.

- Pailler les massifs aprés un bon arrosage.
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Terrasse et aménagements

- Degriser et saturer la terrasse si necessaire, par temps sec et doux,
sans soleil direct.

- Installer ou vérifier les brise-vue et voiles d'ombrage.
- Inspecter abris, auvents et haies : c'est la periode des nids primaires
de frelon asiatique.
Piscine
+ Remise enroute quand I'eau atteint 12 a 15 °C : nettoyer la bache

avant de laretirer, remonter le niveau, remettre les equipements en
place.

- Nettoyer lefiltre, corriger le TAC puis le pH, realiser un traitement
choc et filtrer en continu 24 a 48 heures.

- Reprendre la désinfection habituelle et adapter la durée de filtration.
Check-list d'avril
Semis de printemps en pleine terre
Pelouse regarnie et nourrie

Terrasse nettoyee et protegee

Haies et abris inspectés (frelons)

O 0O00d3d

Piscine remise en route
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CHAPITRE 06

Mai

Aprés les saints de glace (autour du 11 au 13 mai), le risque de gelée
diminue nettement dans la plupart des regions.

Potager

- Planter tomates, poivrons, aubergines, courgettes et courges apres
les dernieres gelees.

- Semer haricots, mais, concombres en pleine terre quand le sol est
chaud.

+ Tuteurer les tomates dés la plantation.

- Pailler dés que la terre est rechauffee.

Pelouse
- Tontes reguliéres, sans couper plus d'un tiers de la hauteur.
« Derniere fenétre pour un semis de printemps.

+ Désherber manuellement ou ponctuellement les herbes
indésirables.

Massifs et arbustes
- Planter les annuelles et les plantes de balcon.
« Tailler les arbustes a floraison printaniere apres leur floraison.

- Arroser les plantations récentes par temps sec.

Terrasse et aménagements
+ Installer le mobilier et les jardinieres.

+ Mettre en place le goutte-a-goutte des bacs.
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- Nettoyer la toile de la pergola ou de la voile d'ombrage.

Piscine
+ Contrbler pH et désinfectant une a deux fois par semaine.
- Passer le robot apres les episodes de pollen.

+ Remettre en marche la pompe a chaleur si vous voulez avancer la
saison, et couvrir le bassin la nuit.

- Verifier le dispositif de securité avant les premieres baignades.

Check-list de mai

[ ] Légumesdété plantés apres les gelées
[ ] Paillage enplace

[ ] Mobilier et jardiniéres installés

[ | Dispositif de sécurité de la piscine vérifié
[ ] Routine de mesures de I'eau lancée
CHAPITRE 07

Juin

Le jardin pousse a vue d'ceil. Arrosage, paillage et surveillance
deviennent les gestes du quotidien.

Potager

+ Supprimer les gourmands des tomates a grand developpement, si
vous les conduisez sur une tige.

- Semer les derniéres salades d'éte, les haricots en succession, les
carottes de garde.

+ Recolter petits pois, feves, premieres courgettes, salades.
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- Arroser au pied, le matin, plutét abondamment et moins souvent.

Pelouse
« Remonter la hauteur de tonte a I'approche de I'été.

- Arroser en profondeur seulement si nécessaire et autorise.

Massifs et arbustes

« Tailler les haies apres la période principale de nidification des
oiseaux selon les recommandations locales, en vérifiant I'absence de
nids.

 Supprimer les fleurs faneées pour prolonger la floraison.

- Arroser les hortensias, trés demandeurs en été.

Terrasse et aménagements

- Balayer regulierement, surveiller les taches de gras sous le
barbecue.

- Verifier I'ancrage des parasols et voiles avant les orages.
Piscine

+ Mesures deux fois par semaine en période chaude.

- Filtration environ la moitie de la tempeérature de I'eau en heures.

« Traitement choc apres un orage ou une forte frequentation.

- Brosser la ligne d'eau chaque semaine.
Check-list de juin

Tomates taillées et tuteurées
Hauteur de tonte remontée

Haies taillées sans nid occupe

O OO0

Filtration adaptée a la temperature
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[ ] Traitement apres orage si besoin

CHAPITRE 08

Juillet

Le coeur de I'été : chaleur, restrictions d'eau éventuelles, récoltes
abondantes.
Potager

- Récolter regulierement tomates, courgettes, haricots, concombres :
la récolte stimule la production.

- Semer en fin de mois chicorées, navets, radis d'automne, mache
dans les regions fraiches.

- Pailler épais pour limiter I'arrosage.

- Surveiller les maladies favorisées par I'orage (mildiou).

Pelouse
- Tondre haut et moins souvent par temps sec.
- Accepter une dormance estivale : une pelouse rustique jaunie
reverdit souvent a l'automne.
Massifs et arbustes
+ Arroser tot le matin les plantations recentes et les pots.

- Prélever des boutures d'hortensias et d'arbustes.

Terrasse et aménagements

« Arroser les bacs et jardinieres, souvent quotidiennement en
canicule.

« Protéger les meubles du soleil et des orages.
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Piscine
< Mesures deux fois par semaine, voire plus en canicule.
- Filtration longue, eventuellement continue au-dela de 28 °C.
- Vider plus souvent le filtre du robot et le prefiltre.

« Couvrir le bassin la nuit pour limiter I'évaporation.
Check-list de juillet
Recoltes regulieres
Semis d'automne lancés (régions fraiches)

Paillage renforce

Piscine contrdlée deux fois par semaine

O 0O00dd

Bassin couvert la nuit

CHAPITRE 09
A
Aot
Lesrécoltes battent leur plein et I'on prepare deja I'automne.

Potager

« Semer mache, epinards d'automne, navets, radis d'hiver, oignons
blancs.

- Recolter et conserver : secher les oignons et I'ail, congeler, mettre
en bocaux.

+ Repeérer les meilleurs plants pour recolter des graines.

Pelouse

+ Finaolt dans le Nord : préparer le terrain d'un semis ou d'un
regarnissage d'automne.
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- Continuer les tontes hautes.

Massifs et arbustes
- Tailler légérement les haies de persistants en fin de mois.

- Commander les bulbes de printemps.

Terrasse et aménagements

- Nettoyer les taches avant qu'elles ne pénétrent dans le bois.

+ Repérer les lames & remplacer au printemps.

Piscine
- Maintenir la routine de mesures.
- Surveiller le stabilisant si vous utilisez du chlore stabilisé.

- Traitement choc apres les orages d'éte.
Check-list d'aoat

Semis d'automne au potager
Recoltes conservees
Terrain prepare pour le gazon d'automne

Bulbes commandés

O 0Oo0Odd

Routine piscine maintenue
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CHAPITRE 10

Septembre

Le meilleur mois pour la pelouse et pour préparer le potager d'hiver.

Potager
- Repiquer les salades d'hiver, les oignons blancs.
+ Semer mache et épinards d'hiver.
- Récolter les derniéres tomates, les courges en fin de mois.

+ Semer des engrais verts sur les planches libérees.

Pelouse
+ Semer ou regarnir : c'est la meilleure periode de I'annee.
- Scarifier et aérer les zones tassees.

- Engrais d'automne riche en potasse.

Massifs et arbustes
- Planter les vivaces et les arbustes en conteneur.
- Planter les bulbes de printemps.

- Diviser les vivaces de printemps.

Terrasse et aménagements

- Bonne période pour poser une bordure, un abri ou une terrasse : sol
encore sec et tempeératures douces.

+ Bonne période aussi pour un saturateur, avant les pluies d'automne.

Piscine

- Reduire progressivement la durée de filtration avec la tempeérature.
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- Arréter le chauffage en fin de saison.

« Préparer le materiel d'hivernage.
Check-list de septembre

Pelouse semeée ou regarnie
Engrais d'automne apporte
Bulbes de printemps plantes

Engrais verts semes

O 0Oo0Odd

Matériel d'hivernage prét

CHAPITRE 11

Octobre

Le mois de I'hivernage de la piscine et des plantations d'automne.

Potager
- Planter ail blanc et violet, échalotes grises, oignons blancs, fraisiers.
- Semer mache et epinards en debut de mois, sous abri ensuite.
- Feves et pois d'hiver dans les régions douces.

- Rentrer les courges avant les gelees.

Pelouse
- Dernieres tontes, un peu plus hautes.
- Ramasser les feuilles mortes regulierement.

- Finde lafenétre de semis dans le Nord ; possible encore dans I'Ouest
etle Sud.
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Massifs et arbustes
- Planter arbustes, hortensias, petits fruits en conteneur.
« Rentrer les plantes gelives en serre ou a l'abri.

- Pailler les massifs avec les feuilles broyees.

Terrasse et aménagements
- Balayer souvent les feuilles et dégager les joints.

- Ranger les coussins et toiles, nettoyer et couvrir le mobilier.

Piscine
- Hiverner quand I'eau descend durablement sous 15 °C : nettoyage,
equilibre de I'eau, traitement choc, produit d'hivernage, niveau,
équipements, bache.

- Choisir hivernage actif (régions douces, hors gel) ou passif (régions
froides).

+ Ne jamais vider une piscine enterree.
Check-list d'octobre

Ail et échalotes plantes
Plantes gelives rentrees
Feuilles ramassees

Mobilier range

O 0O04dad

Piscine hivernée
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CHAPITRE 12

Novembre

Le jardin se met au repos. C'est la grande période de plantation des
arbres et arbustes.

Potager
- Récolter poireaux, choux, mache.
« Protéger les cultures d'hiver d'un voile.
- Pailler ou couvrir les planches nues.

- Nettoyer et ranger tuteurs et filets.

Pelouse
- Derniere tonte sil'herbe pousse encore.
- Ramasser les feuilles.

- Nettoyer, vidanger si necessaire et hiverner le matériel de tonte.

Massifs et arbustes
- Planter les arbres et arbustes a racines nues.
- Planter lesrosiers.

« Protéger les plantes fragiles en place.

Terrasse et aménagements

- Verifier gouttieres et écoulements de I'abri.

+ Rentrer les tuyaux d'arrosage et purger les robinets exteérieurs.
Piscine

- Visite de labache apres les tempétes.
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 Enhivernage actif, verifier le thermostat hors gel.
Check-list de novembre

[ ] Arbresetarbustes plantés
[ | Matériel de tonte hiverné

[ ] Robinets extérieurs purgés
[ ] Bache vérifiée apres le vent

[ ] Hors gel contréle

CHAPITRE 13

Décembre

Le mois du bilan et des projets.

Potager

- Faire le bilan de I'annee : ce qui a reussi, ce qui a echoue, les varietes
areconduire.

- Recolter leslegumes d'hiver.

- Commencer a feuilleter les catalogues de semences.

Pelouse

- Repos. Eviter le piétinement par temps de gel.

Massifs et arbustes
- Planter hors gel.

- Proteger les pots du gel en les regroupant contre un mur.

Terrasse et aménagements

- Retirer les feuilles et la neige.
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« Penser aux projets du printemps : terrasse, abri, brise-vue, et aux
demarches d'urbanisme éventuelles.

Piscine
- Visite mensuelle de la bdche et du niveau.

- Noter dans le carnet les observations de la saison pour I'année
Suivante.

Check-list de décembre

Bilan de I'année note
Projets du printemps listes
Démarches d'urbanisme anticipees

Pots proteges du gel

O 0O00dd

Bache de piscine contrélee
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AREMPLIR / A COCHER

Fiche : mes repéres de jardin

Date moyenne des derniéres gelées chez moi

Date moyenne des premiéres gelées

Zones les plus ensoleillées du jardin

Zones ombragées ou humides

Type de sol (argileux, sableux, limoneux)

Volume de la piscine et type de traitement

Date de remise en route de la piscine cette année
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Date d'hivernage cette année

jardinbleu80.fr
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AREMPLIR / A COCHER

Fiche : mon bilan de saison

Légumes qui ont bien réussi

Légumes a ne pas renouveler

Variétés aracheter

Etat dela pelouse en fin de saison

Problémes rencontrés au jardin

Problémes rencontrés avec la piscine

Projets pour I'an prochain

jardinbleu80.fr
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REFERENCES

Sources

Société Nationale d'Horticulture de France — conseils de saison
https://www.snhf.org

Meteo-France — climatologie et dates de gelées
https://meteofrance.com

Fedération des Professionnels de la Piscine et du Spa
https://www.propiscines.fr

Office frangais de la biodiversité — périodes sensibles pour la faune
https://www.ofb.gouv.fr
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