Jardin Bleu - guides pratiques

Le carnet d'entretien
de ma piscine

Reperes, routines et grilles de releves pour une eau claire
toute la saison

Carnet aimprimer jardinbleu80.fr



JARDIN BLEU - LE CARNET D'ENTRETIEN DE MA PISCINE

GUIDE PRATIQUE JARDIN BLEU

Le carnet d'entretien de ma
piscine

Repéres, routines et grilles de relevés pour une eau
claire toute la saison

Au sommaire

01 Avant de commencer : connaitre son bassin
02 Les valeurs de reférence

03 Bien mesurer

04 Lafiltration : combien d’heures ?

05 Laroutine d'entretien

06 Lessignaux d‘alerte

07 Crille de releves hebdomadaires

08 Crille de relevés mensuels

09 Fiche de suivi des produits

10 Sources

Edité par PRODIF pour Jardin Bleu (jardinbleu80.fr). Rédaction : La rédaction Jardin
Bleu. Version du 8 octobre 2026. Ce guide donne des repéres generaux : verifiez

toujours les notices des fabricants, les regles locales et les conditions de votre terrain.

Usage personnel ; reproduction et revente interdites.

jardinbleu80.fr

02
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CHAPITRE 01

Avant de commencer : connaitre
son bassin

L'entretien d'une piscine repose sur quelques chiffres que I'on connait
par cceur au bout d'une saison. Le premier, c'est le volume d'eau : il
conditionne la dose de chaque produit, la durée de filtration et la
puissance des equipements.

Calculer le volume

Forme du bassin Formule

Rectangulaire longueur x largeur x profondeur moyenne

Ronde 3,14 x rayon x rayon x profondeur moyenne

Ovale longueur x largeur x profondeur moyenne x
0,89

Forme libre decouper enrectangles et cercles, puis
additionner

La profondeur moyenne est la moyenne entre le petit et le grand fond.
Unbassinde 8 x4 m, avec 1,20 m au petit bain et 1,80 m au grand bain, a
une profondeur moyenne de 1,50 m : son volume est d'environ 48 m3.

La fiche d'identité de la piscine
- Volume:___
- Type debassinetrevétement: ___
- Type de filtre (sable, verre, cartouche, diatomées) :

- Débit de lapompe (m3/h):

- Traitement (chlore, brome, sel, oxygéne actif) :

- Equipements (pompe a chaleur, robot, régulation) :
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- Date de la derniére remise en route :

CHAPITRE 02

Les valeurs de référence

Une eau saine et agréable résulte de quelques equilibres. Les plages
ci-dessous sont des reperes courants pour une piscine privee ; les
recommandations de votre fabricant de produits ou d'equipements

priment.
Parameétre Plage de référence Pourquoi
courante
pH 7,2a76 Efficacité du désinfectant,
confort des yeux et de la
peau
TAC (alcalinité) environ 80 & 150 mg/L Stabilise le pH

Chlore libre
Brome
Stabilisant (acide
cyanurigue)

Sel (électrolyse)

Température

souvent1a3mg/L

souvent2a4mg/L

rester sous environ 50 a75
mg/L

selon le fabricant de
I'electrolyseur

anoter

L'ordre des corrections

On corrige toujours dans cet ordre :

1. le TAC, qui stabilise le pH ;

jardinbleu80.fr

Désinfection

Désinfection (alternative au
chlore)

Au-dela, le chlore perd de
son efficacité

Production de chlore

Durée de filtration,
consommation de
désinfectant

04



JARDIN BLEU - LE CARNET D'ENTRETIEN DE MA PISCINE

2. le pH, qui conditionne I'efficacite du desinfectant ;
3. le désinfectant.

Corriger le désinfectant avant le pH revient souvent a surdoser pour un
resultat mediocre. Laissez filtrer quelques heures entre deux
corrections et mesurez a nouveau.

Sécurité des produits : ne mélangez jamais deux produits, méme de la
méme marque. Versez toujours le produit dans I'eau, jamais l'inverse.
Stockez les bidons au sec, fermes, hors de portee des enfants, en
separant les acides et les produits chlores.

CHAPITRE 03

Bien mesurer

- Bandelettes : rapides et pratiques pour un contréle hebdomadaire,
moins precises.

- Trousse a réactifs : plus précise pour le pH et le chlore.

- Testeur électronique : précis et confortable, a étalonner selon la
notice.

Prélevez I'eau a environ 30 cm sous la surface, loin des buses de
refoulement et des skimmers, de preference toujours au méme moment
de la journée (le matin, avant le soleil fort). Notez immeédiatement les
valeurs : on oublie vite.
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CHAPITRE 04

La filtration : combien d'heures ?

Le repere le plus utilisé : filtrer, en heures par jour, environ la moitié de
la température de I'eau.

Température de I'eau Durée indicative
14°C 7h

18°C 9h

22°C 1h

26°C 13h

28°Cetplus 14 hacontinu

Repartissez la filtration aux heures chaudes de la journée, quand les
algues se developpent le plus. Augmentez-la apres un orage, une forte
fréquentation ou un traitement choc.

Surveiller le filtre

Notez la pression du manometre filtre propre. Quand elle augmente
nettement par rapport a cette valeur, faites un contre-lavage (filtre a
sable ou a verre) ou nettoyez la cartouche.
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CHAPITRE 05

La routine d'entretien

Chaque semaine en saison

+ Mesurer pH et désinfectant (deux fois par semaine en cas de
canicule).

- Corriger si besoin, dans I'ordre.

+ Vider les paniers des skimmers et le préfiltre.

- Brosser laligne d'eau et passer le robot ou I'aspirateur.
- Controler le niveau d'eau (milieu des skimmers).

- Verifier la pression du filtre.

Chaque mois
+ Mesurer le TAC et, si vous utilisez du chlore stabilisé, le stabilisant.
- Nettoyer a fond le filtre.
- Verifier les joints, les fixations et I'état du robot.

- Controler le taux de sel pour une électrolyse.

Apres un orage ou une forte baignade
+ Retirer les débris.
+ Mesurer pH et désinfectant.
+ Realiser un traitement choc si nécessaire.

- Prolonger la filtration de quelques heures.
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Les signaux d'alerte

Ce que vous observez

Causes possibles

Premier réflexe

Eau legerement trouble
Eau verte
Yeux qui piquent, odeur de

chlore forte

Dep6ts blancs sur la ligne
d'eau

Parois glissantes

Eau brune ou rouille

CHAPITRE 07

pH éleve, filtre sale,
désinfectant faible

Algues, désinfectant inactif
Chloramines, pH
deseéquilibre

Calcaire, pH trop haut

Debut d'algues

Metaux oxydes

Mesurer, nettoyer le filtre,
corriger le pH

Méthode « eau verte » : pH,
choc, filtration continue

Corriger le pH, traitement
choc, aerer l'eau

Corriger le pH, brosser,
séquestrant calcaire

Brosser, traitement choc

Sequestrant de metaux,
filtration

Grille de relevés hebdomadaires

Date
eau

Temp. pH

Désinfect
ant (h)

Filtration

Pression Actions

filtre

jardinbleu80.fr
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CHAPITRE 08

Grille de relevés mensuels

Mois TAC Stabilisant  Sel Nettoyage  Observation
filtre S

Avril

Mai

Juin

Juillet
Aot
Septembre

Octobre

jardinbleu80.fr 09



JARDIN BLEU - LE CARNET D'ENTRETIEN DE MA PISCINE

AREMPLIR / A COCHER

Fiche de suivi des produits

Correcteur de pH utilisé et quantité de la saison

Désinfectant utilisé et quantité de la saison

Traitements chocs réalisés (dates)

Floculant ou anti-algues utilisés

Stock restant en fin de saison

A commander avant la prochaine saison
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REFERENCES

Sources

Fedération des Professionnels de la Piscine et du Spa — conseils d'entretien
https://www.propiscines.fr

- Etiquettes et fiches de données de sécurité des produits de
traitement

+ Notices des fabricants d'équipements de filtration et d'électrolyse
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