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GUIDE PRATIQUE JARDIN BLEU

Terrasse en bois : entretien
et petites réparations
Nettoyer, protéger et réparer sa terrasse pour qu'elle
dure
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Édité par PRODIF pour Jardin Bleu (jardinbleu80.fr). Rédaction : La rédaction Jardin
Bleu. Version du 6 octobre 2026. Ce guide donne des repères généraux : vérifiez
toujours les notices des fabricants, les règles locales et les conditions de votre terrain.
Usage personnel ; reproduction et revente interdites.
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CHAPITRE 01

Faire le point sur sa terrasse
Une terrasse en bois vieillit d'autant mieux qu'on repère tôt ce qui
change. Une fois par an, au printemps, prenez le temps d'en faire le tour,
à genoux s'il le faut.

Ce qu'il faut regarder

•  La couleur : le bois a-t-il grisé ? Le grisaillement est une
transformation de surface, pas une pourriture.

•  La glissance : un film vert ou noir signale mousses et algues, surtout
dans les zones ombragées.

•  Les lames : fentes, échardes, extrémités qui se soulèvent, zones
molles sous le doigt.

•  Les fixations : vis qui ressortent, lames qui bougent.

•  Les joints : terre et feuilles accumulées qui retiennent l'eau.

•  La structure : si vous pouvez y accéder, l'état des lambourdes et des
plots, l'écoulement de l'eau dessous.

Fiche de diagnostic

•  Essence ou matériau : ____

•  Année de pose : ____

•  Dernier entretien (date et produit) : ____

•  Zones grises / glissantes : ____

•  Lames abîmées (nombre et emplacement) : ____

•  Fixations à reprendre : ____

•  Remarques sur la structure : ____
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CHAPITRE 02

Nettoyer sans abîmer
Le nettoyage courant

•  Balayez régulièrement, surtout à l'automne quand les feuilles
tombent.

•  Dégagez les joints avec un grattoir ou une lame fine : c'est là que
l'eau stagne.

•  Lavez une à deux fois par an à l'eau savonneuse ou avec un
nettoyant pour bois extérieur, à la brosse dure, dans le sens des
fibres, puis rincez.

Le nettoyeur haute pression

Il fait gagner du temps mais peut arracher les fibres tendres et rendre le
bois rugueux. Si vous l'utilisez :

•  buse plate et large, jamais la buse rotative ;

•  pression modérée ;

•  distance suffisante (souvent au moins 30 cm) ;

•  dans le sens des lames.

Les mousses et algues

Sur les zones vertes, un nettoyant adapté appliqué selon la notice, puis
un brossage, suffit généralement. Ensuite, améliorez les causes :
ombre, mauvaise ventilation, joints bouchés.
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CHAPITRE 03

Dégriser et protéger
Dégriser

Le dégriseur, généralement à base d'acide oxalique, ravive la couleur
d'origine d'un bois grisé.

1.  Mouillez le bois.

2.  Appliquez le dégriseur à la brosse.

3.  Laissez agir le temps indiqué.

4.  Brossez dans le sens des fibres.

5.  Rincez abondamment.

6.  Laissez sécher plusieurs jours.

Portez des gants et des lunettes, protégez les plantes et les surfaces
voisines.

Saturer

Le saturateur pénètre dans le bois sans former de film. Appliquez-le :

•  sur un bois propre, sec et dégrisé si besoin ;

•  par temps sec et doux, sans soleil direct ni pluie annoncée ;

•  lame par lame, dans le sens des fibres ;

•  en une ou deux couches selon le produit, la seconde « frais sur
frais » ;

•  en essuyant l'excédent qui n'a pas pénétré.
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Chiffons imbibés : certains produits à base d'huile peuvent provoquer
l'échauffement spontané des chiffons. Étalez-les à plat pour qu'ils
sèchent à l'extérieur, ou plongez-les dans l'eau dans un récipient fermé,
avant de les jeter.

Et le composite ?

Le composite ne se sature pas. Un nettoyage à l'eau savonneuse et le
produit recommandé par le fabricant suffisent. Les taches de gras se
traitent rapidement, avant qu'elles ne pénètrent.

CHAPITRE 04

Les petites réparations
Une vis qui ressort

Le bois travaille avec l'humidité. Revissez la vis, ou remplacez-la par une
vis inox légèrement plus longue, en pré-perçant pour les bois durs.

Une lame fendue ou abîmée

1.  Dévissez la lame (ou coupez-la entre deux lambourdes si elle est
bloquée).

2.  Vérifiez l'état de la lambourde dessous.

3.  Coupez une lame neuve de même essence et de même épaisseur.

4.  Traitez les coupes si le bois est traité.

5.  Posez la lame avec le même espacement que les autres.

6.  Vissez en inox, deux vis par lambourde.

La lame neuve aura une teinte différente pendant quelques mois ; un
dégriseur sur l'ensemble et un saturateur homogénéisent l'aspect.
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Des échardes ou des fibres relevées

Un ponçage local au grain moyen, puis un saturateur sur la zone,
suffisent le plus souvent.

Une lambourde abîmée

Une lambourde qui pourrit doit être remplacée ou doublée par une
nouvelle lambourde de qualité au moins égale. C'est souvent le signe
d'un problème de ventilation ou d'écoulement de l'eau à corriger en
même temps.

CHAPITRE 05

Le calendrier d'entretien

Période Gestes

Printemps Diagnostic, nettoyage complet, petites
réparations, dégriseur et saturateur si
besoin

Été Balayage, nettoyage des taches,
surveillance des fixations

Automne Balayage fréquent des feuilles,
dégagement des joints

Hiver Éviter le sel de déneigement, retirer la neige
sans outil métallique coupant
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À REMPLIR / À COCHER

Check-list de printemps

Terrasse balayée, joints dégagés

Diagnostic réalisé et noté

Vis et lames vérifiées

Lames abîmées remplacées

Nettoyage complet à la brosse

Dégriseur appliqué si besoin

Bois sec avant protection

Saturateur appliqué, excédent essuyé

Mobilier remis après séchage complet
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À REMPLIR / À COCHER

Carnet d'entretien

Date Opération Produit utilisé Observations
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RÉFÉRENCES

Sources
FCBA — durabilité et protection du bois en extérieur
https://www.fcba.fr

•  Fiches techniques et fiches de données de sécurité des fabricants
de nettoyants, dégriseurs et saturateurs

•  Guides de pose et d'entretien des fabricants de lames composites


